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AUPIRU | PRELÚDIO Creio na lua
Creio nas estrelas
Creio nas nuvens
Creio no sol, no vento, na água e no fogo
Acredito no arco celeste
Adoro as pedras
Amo as matas e os passarinhos
Admiro os bichos, não digo nada com a
chuva que molha nosso feijão
Não tenho medo do trovão porque dá
chuva pra gente
Não digo más palavras
quando está chovendo, relampejando e
trovejando
Não quero ver o Sete Estrelas no mês de
maio, porque não alcanço o outro ano
Respeito o papai e a mamãe quando eles
respeitam a gente
Acredito nos mais velhos
Porque eles são as pessoas da ciência
Acredito em tudo que é prático
Somos povo do fogo
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BARRIGUDA (CEIBA SPECIOSA)

Nas águas que banham a semente,
Mucunã questiona a primavera
no sertão
Uma cantadora de histórias,
Despe fios do tempo,
Desvendando tramas de um não agora

Assim desatam memórias,
dores se refazem esperança
um novo amanhã
Se revela hoje

Na adormecida lembrança
A Menina e a cobra – irmãs aliadas –
Unidas num útero fatigado,Separadas à
luz da recente chegadaTempo, não chore,
pois o amanhã na história é gozo

O pranto se fez canto,
A dor quis ser abrigo
Em uma madrugada insone
A despedida gera vida
Nasce um Novo Mundo,
Parentes, cultivos na perda,
floresceram em força

A terra nos abraça
Um abraço caloroso
Que nos fortalece,
nos alimenta
E dá motivos para agradecer

A água nos mata a sede,
saboreamos nossas conquistas,
Sede que nos dá a vontade de viver

O ar é nossa respiração,
É sopro de Tupã
em nossas vidas

É um redemoinho
nos fez entender os ciclos da vida

Com os elementos nos batizamos:
Com o abraço da mãe terra,
Com o suspiro do vento,
Com o calor do fogo,
E com a frieza da água
Louvamos ao pai Tupã

Na seca ou na abundância
Na presença ou na distância
este solo é nosso,
não mais usurpado,
O território é consagrado

Da luta nunca fugindo
Veio do Jucá nossa defesa
Em nossas mãos resistindo
Rompendo as barreiras
Dos que intentaram pertencer

Mais tramas se avizinharam
Combatemos com novos aliados
Desatamos outros nós
Resguardando nossa mãe
E o bem viver comunitário

Vivemos nas serras,
Vivemos nos morros,
Vivemos até na cidade,
Estamos em todos os lugares
Lutamos pelo que é nosso

Somos o povo potiguara
Somos o povo tabajara
Somos vários povos
Ecoamos um mesmo desejo
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AUPIRU | PRELUDE I believe in the moon
I believe in the stars
I believe in the clouds
I believe in the sun, wind, water, and fire
I believe in the celestial bow
I love the stones
I love the woods and the birds
I admire the animals, I don't say
anything to the rain that moisten our beans
I'm not afraid of thunder because it
gives us rain
I don't say bad words
when it's raining, lightning, and thundering
I don't want to see Seven Stars in the
month of May because I won't reach the
other year
I respect mom and dad when they respect us
I believe in the elders
Because they're the science people
I believe in everything concrete
We are fire-people

By Jocyele Ferreira Marinheiro, Raquel Assunção Oliveira, Ana Gretel Echazú Böschemeier,
João Diego da Luz Melo, Jaine Oliveira Santos, Nicolas da Silva Nascimento, Maria Arli Correia do Nascimento,

Maria Nascimento Oliveira Santos, Tereza Pereira da Silva, Vinicius Claudino Chaves



OPEN PHYS IO JOURNAL

9HEA LTHPUNK VOL2

COLI



OPEN PHYS IO JOURNAL

HEA LTHPUNK VOL210

BARRIGUDA (CEIBA
SPECIOSA)

In the waters that bathe the seed,
Mucunã questions spring in the desert
A singer of stories,
Strip the threads of time,
Unravelling plots of a not now

So they unleash memories,
pain is remade in hope
a new tomorrow
reveals itself today

in the sleeping memory
The Girl and the snake – allied sisters –
United in a weary womb,
Separated in the light of recent arrival
Time, don't cry,
because tomorrow in history is joy

The weeping became a song,
The pain wanted to be shelter
In a sleepless morningThe farewell
generates life
A new world is born,
Relatives, crops in loss,
bloomed in strength

the earth embraces us
a warm hug
that strengthens us,
feeds us
And gives reasons to be thankful

Water quenches our thirst,
we savor our conquests,
Thirst that gives us the will to live

The air is our breath,
It's Tupã's breath
in our lives
it's a whirlpool
made us understand the cycles of life

With the elements we are baptized:
With the embrace of mother earth,
With the sigh of the wind,
With the heat of the fire,
And with the coldness of the water
We praise Father Tupã

In drought or in abundance
In the presence or in the distance
this soil is ours,
no longer usurped,
The territory is consecrated

From the fight never running away
Our defence came from Jucá
In our resisting hands
breaking the barriers
Of those who tried to belong

More plots are ahead
We fight with new allies
we untie other knots
protecting our mother
And community good living

We live in the mountains,
We live in the hills,
We even live in the city,
We are everywhere,
We fight for what is ours

We are the Potiguara people
We are the Tabajara people
We are several people
We are all echoing the same desire
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The addi�onal illustra�ons accompanying ‘STORY TITLE’ were created in a collabora�ve way from drawings and photographs taken by
indigenous research leaders that have co-authored this Healthpunk story.
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